Dans mon assietteily a ...

Repas maternels

= Recette du chef

Origine France garantie

@ Issu de 'agriculture biologique

Appellation d'origine Contrdlée

Circuit court origine France

Label Rouge

Issu d'une exploitation a Haut
Valeur Environnementale

1 QUADRATURE RESTAURATION




Mercredi Vendredi

Pasteque BIO Feuileté chévre miel Salade et tomate

@ Fruit de saison BIO
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| | Fevileté camembert | |
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ROti de boeuf RAV au miel | Selegelse oé%grene eDeee I R6ti de dinde au jus |Burger Party (steack haché BIO)|

o I I <o I R | Filet de lieu MSC sauce créeme
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Courgettes BIO et semoule BIO : Pennes BIO et fromage répé : Purée de pomme de terre : Frites et ketchup : Haricots verts persilés et Riz BIO
Beno , Be | | | T i
I I I I
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I Saint Nectaire AOP I I Cheddar I Yaourt aromatisé
| = ® Y1 | | | U
: Munster AOP : : : Yaourt nature et sucre
| =® Yq | | | b ¢
Cbne chocolat : Fruit de saison BIO : Fruit de saison : Brownie maison : Fruit de saison
I B : . en
Cobne vanile | I Fruit de saison I I Fruit de saison

I | | I

__________________________________________ +r . ______________1___ & _____[
Gouda : Yaourt aromatisé : Créme dessert vanile : Pain et barre de chocolat : Cake au yaourf maison
Pain | Pain et beurre | Madeleines | Fruit de saison | Compote pomme poir

Nos préparations sont susceptibles de contenir des substances allergenes. Menus sous réserve d’approvisionnement fournisseurs.
Toute I'équipe de Quadrature Restauration vous souhaite un bon appétit.
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Ville de La Celle-Saint-Cloud

Menu du 15 au 19 juillet 2024
Lundi
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009 '
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Salade Brésiienne

1 @

salade verte, tomates, ananas,

radis et vinaigrette sauce citron
vert et miel)et féta

o|fo Mercredi
-',,g"

Melon BIO
e Y1

0

Concombres BIO sauce
bulgare et dés d’emmentall
M e Y1 v
Tomates vinaigrette
balsamique et dés d’emmental

Thon mayonnaise

ey i
Gnochettis BIO sauce tomate Roti de veau BIO froid et . . Moque;o de peixe MSC
et emmental rapé mayonnaise Boulettes de beoeuf BIO au jus Cordon bleu (filet de poisson blanc, lait coco,
P ]4&/ @ < tomate cubes, qil, oignonrouge)
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: Petits pois carottes
|
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Petit suisse aromatisé Pont I'Evéque AOP

@ 11 =® 1
Petit suisse nature et sucre Carré de l'est
o 'ﬁ 'ﬁ Gdateau coco et cre
Compote pomme Fruit de saison Fruit de saison BIO .
. anglaise
Compote pomme fraise Fruit de saison LFruit de saison BIO -
_____________ w____ e W . ®W__ e i _________
Cake au citron maison —{ Fromage blanc et sucre T Lait & la fraise Pain et pate a tartiner T Petit moelleux marbré
Fruit de saison | Pain et confiture | Pain au chocolat Jus d'orange | Compote de pomme fraise

Nos préparations sont susceptibles de contenir des substances allergenes. Menus sous réserve d’approvisionnement fournisseurs.
Toute I'équipe de Quadrature Restauration vous souhaite un bon appétit.




Vardi Mercredi Y wleudi

-

Saucisson al'ail et cornichons
Roulade de volaille et
cornichons
Carbonara de porc

Carbonara de dinde

Pasteque BIO
7 e

Marmite de cabillaud MSC
sauce aurore

Filet de lieu MSC sauce citron

e g o

Pizza Margherita

™
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Ble BIO et brocolis | Pennes BIO et fromage répé |
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- Carottes BIO fondantes et .
lentilles I Salade verte vinaigrette
By 1 : - |
r e e Y1 o |
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Yaourt nature et sucre Saint Paulin : Fromage blanc aromatisé
11 e 11 | e 11
Yaourt aromatisé Gouda : Fromage blanc nature et sucre
11 . e 11
Fruit de saison BIO Fruit de saison : Batonnet chocolat
e [ @ 11 |
e Fruit de saison BIO 7 Fruit de saison 'ﬁ : Batonnet vanile
- Crossant | Coke marbré mason | Créme dessert vanile | Emmental
Fruit de saison | Compote pomme | Sablés de Retz | Pain

Toute I'éauipe de Quadrature Restauration vous souhaite un bon appétit.

Nos prepcrc’rlons sont susceptibles de contenir des substances allergenes. Menus sous réserve d’ opprovmonnemen’r fournisseurs.

>
Concombres BIO vinaigrette et
des d’'emmental

eels

Sou’re de boeuf RAV ala
provencale

terre ail et persil

et

Flan Parisien
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| Fruit de saison
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ndredi

Lundi Mardi @ Mercredi Jeudi
Vegétanien,

Melon BIO oleslaw BIO et raisins secs

e Yy

0 e Y1
Couscous mdeergbuoeezufe’r boulettes Omelette R6ti de pore LR ef mayonnaise Sou’remdoeu;/oergé iuor;/ouce Fish and chips et sauce fartare
@t U 1 ! T @@L oo

R&t de dinde et mayonnaise
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| | | |
I I I I
I I I I
. I . I I I
SEmPUe IO etlsgumss - CegUIITiEs HO EFIEege | Purée de courgettesBIO | Haricots blancs | Frites
couscous BIO | rdpé et carottes BIO épicées | S I I
e I & | me Yo | e Fi1 o | |
Munster AOP : : Saint Nectaire AOP : Camembert :
P w@® Y T
Emmental | | Mimolette | PontI'évéque AOP |
1 | | | «® Y1 |
Fruit de saison : Semoule au lait : Fruit de saison : Fruit de saison BIO : Carrot cake et creme anglai
e 1 | | @ 11 | o e | 1 o
Fruit de saison . : Riz au lait : Fruit de saison _.- : FruiT de saison BIO :
e _ L__® w8 e i __
Petit suisse aromatisé | Cake au chocolat maison | Fromage blanc et sucre I Cake fourré fraise I Pain
Pain et beurre : Fruit de saison : Croissant : Compote pomme poire : Samos

Nos préparations sont susceptibles de contenir des substances allergenes. Menus sous réserve d'approvisionnement fournisseurs.
Toute I'équipe de Quadrature Restauration vous souhaite un bon appétit.




Ville de La Celle- Salnt Cloud

Menu du 5 au 9 aout 2024 o

i'_', w’ [} W
ardi ® 4 ercr&EgNw:- Jeudi Vendredi %ﬂ

Végétanies,

~

Carottes BIO rGpées et féta Nems aux légumes Tzatziki de concombre BIO

Tomates mozzarella Céleri BIO remoulade
e 11 Nouil ot e i1 o
Roti de boeuf RAV sauce Blanquette d'églefin MSC oullles sauce 50jd €T POUSSes | kiat e &)isson pané MSC et . . .
barbecue SElUEE e de soja et au poule’r BIO citron Hachis parmentier de lentilles
= et ¢
“eieietlle 50 er pemmes e Riz BIO Blé BIO et Haricots verts Salode verte

' {7 .
ey Brocolis beurre
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| |
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| |
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| |
| |
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| |
| |
| |
. . | |
temre ail et persil | |
| & |
| |
| |
| |
| |
| |
| |
| |
| |
| |
| |
| |
| |
| |

11
Samos Fromage blanc nature et miel Gouda
11 il @
Petit moulé nature Saint Nectaire AOP
11 1 «®
e’ri’r pot de glace vanile fraise Pasteque BIO Liegeois chocolatf Fruit de saison BIO
1 e
J Petit pot de glace vanile M e . . . o
chocolat Liégeois vanile Yq Fruit de saison BIO
ey S g S IS 1 i R
FElin G i ef e el | Petit suisse aromatise | Kiri Yaourt nature et sucre | Pain et pate a tartiner,
chocolat : : :
Fruit de saison I Madeleines | Pain Cake fourré fraise | Compote pomme banan
I

Nos préparations sont susceptibles de contenir des substances allergenes. Menus sous réserve d’approvisionnement fournisseurs.

7 . . o 7 3o 6 QUADRATURE RESTAURATION
Toute I'equipe de Quadrature Restauration vous souhaite un bon appétit. -



Ville de Le¢: Celle-Saint-Cloud

Vendredi

G

" Salade de chou BIOY #°

et carottes BIO Melon BIO
(vinaigrette sauce soja, huile, sucre) e f}

e Y w

Boeuf RAV sauté au gingembre et

Filet de colin MSC sauce basilic

Quiche chevre courgettes BIO Nuggets de volaile et ketchup

I I
[ I I
I I I
I I I I
I I I I
I I I I
I I I I
I I I I
I I I I
I I I I
I I oignon I I N
= I @ I I | g
el ¢ | M oe i o | ® o | | =
I I I I
Poélée estivale BIO : : : :
(carottes BIO, haricotsvertset | Salade verte vinaigrette | Riz BIO | | Frites
Laubergine BIO) I I 48] I L |
e 11 U | | AB | Férié |
Pommes de terre ail et persil | | | '
. I I I I
e v | | | |
Munster AOP : Fromage blanc aromatisé : : :
w® 11 | e 11 | | |
Gouda | Fromage blanc nature et sucre | | |
I I I I
. . | e 11 | : i I I .
Fruit de saison | Compote de pomme | Kafsutera ef creme anglaise | | Creme dessert chocola
(géteau au miel)
11 I I ‘ I I 'ﬁ
e | | Vi B | |
. . Compote de pomme et £ R
Fruit de saison I banane I I I Creme dessert cara
Y e Yo _____Ponane L o o __ _ Lol _
Yaourt nature et sucre I Croissant I Gouda I I Cake au yaourt
Pain et beurre ' Fruit de saison ' Pain ' ' Fruit de sqisg

1 1
Nos préparations sont susceptibles de contenir des substances allergenes. Menus sous réserve d’approvisionnement fournisseurs.
Toute I'équipe de Quadrature Restauration vous souhaite un bon appétit.



V|IIe de La Celle-Saint-Cloud

Menu du 19 au 23 aout 2024

Vendredi

Tomates et dés d’emmental

vmcugreﬁe citron, corlcmdre eT vinaigrette
gingembire) a f}
Céleri BIO sauce tartare et dés
@ * f—' d'emmental
Kuku Paka

(pilon de poulet BIO et sauce

|
|
|
|
|
|
|
| me Iy
|
|
|
|
|
|
|
|

I I
I I
I I
I I
I I I
I I I
I I I
I I I
I I I
I I I
coco, cumin, coriandre, thym, : Filet de lieu MSC sauce curmry : R6ti de veau sauce moutarde : Omelette Calamar a la romaine et citron
romarin, ail, gingembre, tomates P
cubes et ciTron) : & : - b & : 11
m S T. s./ @ I | |
I I I
I s I I .
‘ | CourgeftesBIO persilées et | Purée de brocolis lChou-fleur béchamel et BIé BIO' Macaronis BIO e”r carottes BIO
Riz BIO | semoule BIO | | . } epicees
| | e Y1 o I e 1 1, e -
a8 | e 11 | ' | | e 110
o I I I I
I I I I
Petit suisse nature et sucre | Pont 'Evéque AOP I Emmental I Camembert I
. | o W | 1t | 1 |
' | Tomme blanche | Gouda | Coulommiers |
o en : ﬁ :
I Fruit de saison I Pasteque BIO I Fruit de saison BIO I Batonnet chocolat
| e 11 | e | a |
o ___ I S hatiuilt | SN e fe_si'sfi @ | Boiomnelvenie
[J |\ Cake auchocolat maison | Pain et confiture | Yaourt aromatisé | Petits beurres | Madeleines
% Jus d'orange I Compote pomme I Pain et pate & tartiner | Lait fraise I Fruit de saison

Nos préparations sont susceptibles de contenir des substances allergenes. Menus sous réserve d’approvisionnement fournisseurs.

7 . . o 7 3o 8 QUADRATURE RESTAURATION
Toute I'equipe de Quadrature Restauration vous souhaite un bon appétit. -



Mardi Mercredi

Concombres BIO vinaigrette et! Salade Australienne

et dés d'emmental

M e 11w

Boulettes de beeuf BIO
sauce gravy
(béchamel, bouillon de boef,

Légumes a l'orientale

(oois chiche, navets, carottes | Sauté de veau BIO marengo

Créme dessert vanille
Cake au citron maison

Yaourt nature et sucre Jus d’'orange Pain au chocolat
Moelleux marbré I Pain et pate a tartiner I Fruit de saison

I
I
I
I I
I I I
I I I
I I I
I I I
I I I
I I I
I I I
PN ,
BI% courgﬁeffe:)BlO) : Eﬁ A T U : : ketchup, ail et poivre)
I I I o =
I I I
Semoule BIO : Riz BIO : ) : Petits pois carottes
‘ a8 Coquillettes BIO et fromage
Eﬂ 11 I R i I rapé I
T : Courgettes BIO persilées : Fi e :
Saint Nectaire AOP IFromage blanc nature ef sucre | Petit suisse aromatisé I
=® 1 | @ 11 | @ 11 |
MgnsferAOP | Fromage blanc aromatisé |  Petit suisse nature et sucre |
©® W | ® 1 | ® 1 |
Fruit de saison | | | Bounty maison
e 11 : : : b I
o Fruit de saison ?j | | |
o ——————————
I
I

Toute I'équipe de Quadrature Restauration vous souhaite un bon appétit.

elon BIQ : F @ dés d’emmental Y & | salade verte, betteraves, feta),
e 11 , SR u o
e : Carottes BIO rGpées vinaigrette 4 L

Nos préparations sont susceptibles de contenir des substances allergenes. Menus sous réserve d'approvisionnement fournisseurs.
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