Dans mon assietteily a ...

Choix menus des maternels

»¢  Recette du chef Origine France garantie

@ Issu de I'agriculture biologique

Appellation d'origine Contrdlée

%=/ Viande origine France Circuit court origine France

MSC : péche durable

Label Rouge

Issu d'une exploitation a Haut
Valeur Environnementale

Bleu Blanc Coeur




Ville de La Celle-Saint-Cloud

Menu du 04 au 08 Mars 2024

Mercredi Jeudi Vendredi

Velouté de patates douces, de
caroftes BIO et vache quirit |
e 11 v

Salade verte vinaigrette

i eneriiETT Chou ﬁ:ngﬂBl(ﬂ)jﬁ;m@greﬁe

@ v
Endives et noix vinaigrette Céleri BIO sauce tartare
CR i T
Filet de lieu sauce napolitaine '
(olives, basilic, concentré de

tomate, huile d’olive)

Rt de boeuf LR sauce Javar
(creme, poivron, persil)

Ry

Curry de haricot rouge Marmite d \eglefln sauce

Cordop bleu
@ =

Jr

<

Jus d'ananas Petit beurre Créme dessert vanille Fruit de saison Lait nature

Cake fourré a la fraise Fruit de saison Pain et confiture P'tit moelleux marbré Sablés de Retz

I |
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| | |
| | | |
| | | |
| | | |
| | | |
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| | | |
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Purée d'épinards : Riz BIO : Blé BIO : Frites et ketchup : Caroftes BIO fondantes ef
% | | ﬁ | | ennes BIO@
| | | | e 1 -
| | | |
L | | | | Pont | Evé AOP
Pefit suisse nature et sucre | Mq, ster AOP I I I WS Oi}%
e | {1 | | | '
Petit suisse aromatisé | Gouda | | | Brie
e i | | | | |
: Fruit de saison BIO : Fruit de saison BIO : Riz % lait : . ‘ BIO
v ) rui ais
| a4 *® | b | | e
| | | |
I Fruit de saison BIO I Fruit de saison BIO I Semoy's au lait I Fruit dgesaison BIO
—————————————— +-——————-
|
I
|
|

I
I
I
I
Nos préporo’rion% sont susceptibles de contenir des substances allergenes. Menu% Sous réserve d’opprovisionnerr{en’r fournisseurs.

7 . . o 7 40 2 ‘QUADRATURE RESTAURATION
Toute I'equipe de éuadrature Restauration vous souhaite un bon appétit. -



Vllle de La Celle-Saint-Cloud

Menu du | viars 2024

45

+

Jeudi Vendredi

4 Mardi Mercredi

L] [EXES

Lundi =

groties rapée BIO vinoigre’r’re' Picada de roquette et féta Salade verte et mozzarella

I
%J mlelﬁ @ (roquette, noix efvinofreﬁe) :
Chou romge BIO vmoigre’r‘re a ﬁ & |
:
- Cormary BIO
. o (sauté de Boeuf BIO sauce g : Filet de colin sauce citron Potée de chou au porc LR Bouleﬁesfgrigfeeuf sauce
Légumes a l'orientale épices) a o e ;v D

(Courge butternut, carottes BIO,
pois chiche, concentré de

|

|

|

|

|

|

: e U
fomate, navet) :

|

|

|

|

|

|

|

|

[}

|

i e Pl & Potée de chou au poulet

a w U
e 11 v H

Semoule BIO Haricots blancs (chou, oignons, carottes BIO et | Coquillettes BIO et emmental

Brgl§olis

11 pommes de terre) rapé
£ : - ‘
Rlzﬁlo a0 s

Fromage blo‘r)jc et sucre Saint Nectaire AOP
a 1

fermier ©®

is& Yaourt nature BIO fermier et x® Y
Fromage blanc aromatisé © 1

sucre @ Y1

Gateau amande et poire Fruit de saison BIO Mousse au chocolat au lait

| |
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| |
| |
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| |
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| |
: Légumes de la potée :
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| |
| |
| |
| |
| |
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Fruit de saison BIO : :
| |
| |
| |

|
|
|
|
|
I
|
|
: Yaourt aromatisé voniIIﬁBIO
|
I
|
|
|
|
|
I
|

|

|

| O a ] :

| = o @

' Fruit de saison BIO Fruit cﬁsoison BIO Mousse au chocolat noir
:_ L e L e L -

Lait au chocolat Fruit de saison Petit suisse aromatisé Petit beurre

|
|

Roulé a I'abricot : Madeleines Pain au chocolat Cake fourré au chocolat Jus multi fruits
|

Nos préparations.sont susceptibles de contenir d!es substances allergenes. Mends sous réserve d’ opprovmonnet]nen’r fournisseurs.
Toute I'équipe de Quadrature Restauration vous souhaite un bon appétit.




Mardi \F Mercredi Vendredi

Endives vinaigrette et dés
d’'emmental
v e Y1
Radis BIO et beurre

Coleslaw BIO
Fier {1 &
Salade chinoise BIO
(Coroh‘es BIO, Chou blanc BIO,

Salade verte vinaigrette

Salade verte et cro0tons

[} ﬁ |mcus pousse de honcofs mungo)
e 11 & Sauté de veau sauce

Filet de colin sauce oseille Chili con carne BIO Poisson pané et citron

ms R Gnoccheh BIO pois casses marengo -
e - Me 1 e o * Bwo

Poélée de butternut ail et Epinards béchamel au Poélée d'antan

I I

I I I
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I I I
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I I I
parmesan :(Coroﬁes BIO, navets, poncus cul): Y :
I I I
I I I
I I I
I I I
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. Riz BIO Purée de pomme de terre
persil et pommes de terre E
e 11 v n g e 11y N

1 g Qumoq BIO
Tornme blanche Yaourt aromatisé fraise BIO
Gouda - fermier €@ Yq
. . , , Yaourt nature BIO fermier et
SomT;ogJ]I_l; Carré de_l est sUcre
Fruit de saison BIO s L ﬁ

Fruit de saison BIO
a

Fruit saison BIO

Gateau a la coco

Creme dessert pralinée

Creme desi%r’r vanille

H @

|
|
|
I
|
|
|
|
|
I
|
|
|
|
|
I
|
|
|
|
| Fruit de saison BIO
I

Lait fraise Petit suisse fruité Créme dessert chocolat Jus mul’rl fruits Cake fourré a la fraise

, . . . N | , , . | .
Nos préparations;sont susceptibles de contenir des substances allergenes. Menus sous réserve d'approvisionnement fournisseurs.
Toute I'équipe de Quadrature Restauration vous souhaite un bon appétit.

| |

| |
Madeleines Sablé de Retz Cake marbré maison | Roulé abricot | Fruit de saison
| |

4 QUADRATURE RESTAURATION



\\\\

Lundi Mardi Uegc;;mm Mercredi Jeudi Vendredi

| Salade hollandaise BIO

: (chou blanc BIO, céleri BIO

| F & Carottes BIO)Y§ &

I
Carottes rGpées BIO |
B vinaigrette et féta Y1 oM

@)
Céleri BIO rémoulade et dés

, Endives et dés d’emmental
d’emmental

I
I
e 11 | e 11
I
Yassa de volaille BIO Omelette Steak haché BIO au jus ROt de veau sauce mou’rordel Filet de lieu frais sauce aurore
™ A U e
e L o ¥ e v a T U &

| |
| |
& |
| |
| |
| |
| |
| |
| |
| |
| |
| |
| |
| |
| : |

semoule BIO  Seeliienes FlO erieimee Frites et ketchup | Purée de brocolis Boulghour BIO

| |

| |

| |

| |

| |

| |

| |

| |

| |

| |

| |

| |

| |

I
I
I
I
I
I
I
I
I
I
I
I
répé :
I
I
I
I
I
I
I
I
I
I
I
I

I
I
I
I
I
— 4 I Y1
1 3 ¥ |
Y1 E e : Brunoise de légumes
. . |
Emmental Petit suisse nature et sucre Munster AOP faourt orc;?eohse apricot BlO|
1 @ 1t ©® 1 e |
- ) - : Yaourt BIO fermier nature et |
Edam Petit suisse aromatisé Samos |
sucre
& 11 M e 11 :
Fruit de saison BIO Fruit de saison BIO Fruit de saison BIO I Gateau aux pommes
2 e e | 11 o
Fruit de saison BIO Fruit de saison BIO Fruit de saison BIO I "
———Bea e ———— e —— d Il e e —— Hne_ h—————————— —
Jus de pomme : Fruit de saison : Jus d’ananas : Lait nature Fruit de saison
P'tit moelleux marbré | Cake fourré au chocolat | Croissant |

I
Petit beurre : Madeleines
I

Nos préparations sont susceptibles de contenir des substances allergenes. Menus sous réserve d’ approvisionnement fournisseurs.
Toute I'équipe de Quadrature Restauration vous souhaite un bon appétit.




Ville de La Celle-Saint-Cloud

Mercredi Vendredi

o f I . .
Salade coco’r’re i e U
(salade lceberg croufo‘#ﬁ\o\;uf I Betterave vinaigrette
dur, vinaigrette & la mayonnaise)l ﬁ
nmoee | -

Macédoine mayonnaise

Marmite d’églefin sauce

k3
Saucisse d'agneau 4! Hachis végétarien de lentilles

|
|
|
Tajine de Veau :

N creme 5 -

(N (77 W)

e U P T <
<

(carottes BIO, petits pois et Salade verte

pomme de terre)
L i B
Férié Penne BIO it
e

Yaourt nature BIO fermier et

ﬁ sucre a

Yaourt aromatisé citron BIO
fermier

e 11 B

Saint Nectaire AOP

Gouda

Coulommiers
Pont I’Evéque AOP

=® Y

Fruit de saison BIO

Fruit de saison BIO

1
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
Gateau au chocolat, :

| | |
| | |
| | |
| | I
| | |
| | |
| | |
| | |
| | |
| | |
| | |
| | |
| | | , . .
I I I Légumes printaniers
I Semoule BIO I Fondue de poireau I
| W |
| | |
| | |
| | |
| | |
| | |
| | |
| | |
| | |
| | |
| | |
| | I
| |

|

|

|

(=] e creme omglouse et chocolaf
Fruit de saison BIO ques N i
| —— iy s | _ . @ NI RNy

: Sob%% de Retfz Petit suisse aromatisé Yaourt no’rure et sucre Fruit de saison

ICompote de pomme bananel Pain et pate & tartiner
I I
I I

Nos préparations sont susceptibles de contenir des substances allergenes. Menus sous réserve d’approvisionnement fournisseurs.
Toute I'équipe de Quadrature Restauration vous souhaite un bon appétit.

. e\p “i
— _F_rULT fsfﬁ?n o _1\“““ Nt |" 14hY ﬂ“l@ MJ Wnuf
|
I
|
|
|

I
. I s N .
Moelleux fraise | Roulé a I'abricot
|
I

6 QUADRATURE RESTAURATION



Ville de La Celle-Saint-Cloud

_ %ﬁ

Lundi

Colombo de beoeuf RAV

e o

Petits pois

Quinoa BIO

Camembert

Tomme blanche
Fruit de saison BIO

F e

Jus d’orange

Pain et beurre

Mardi

IPomelos et sucre (e%%%’iﬁu@

pour les maternels)

Chou rouge BIO vinaigrette
T v e

Pizza Margherita

=

Yaourt aromatisé abricot BIO
Eﬁeﬁﬁler,
Yaourt nature BIO fermier et

L sucre
&

|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
Salade verte vinaigrette :
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|

Fruit de saison

Madeleines

Menu du 08 au 12 Avril 2024

Viercredi

Salami et cornichon

Roulade de volaille et
cornichons

T

Thon sauce tomate

<

Farfalle BIO et fromage répé

i e

Fruit de saison BIO
a
Fruit d saison BIO
e

_____ i
Compotfe de pomme

Croissant

Jeudi

Carottes rGpées BIO
vinaigrette a la ciboulette et
mimolette

@
Salade chinoise BIO et
emmental
(Carottes BIO, Chou blanc BIO,
mais, poussg de haricots mungo)

48| @ @
Steak haché BIO sauce
Normor@le
- "

Purée de patate douce

Liégeois chocolat
Liégeois vanille

| Fruit de saison |

: Pain au lait et barre de :

| chocolat |

Nos préparations sont susceptibles de contenir des substances allergenes. Menus sous réserve d’approvisionnement fournisseurs.

Toute I'équipe de Quadrature Restauration vous souhaite un bon appétit.

Semoule BIO a la fomate et

_____ K e
Créme dessert vanille

Cake au yaourt maisg

Vendredi

Nugge’rsfg; ketchup

petits [égumes

H Y

Petit moulé nature

Samos
Fruit de saison BIO
e

Fruit de saison BIO



Ville de La Celle-Saint-Cloud

Menu du 15 au 19 Avril 2024

Vendredi

Feuilleté chevre miel

ges d'emmental

1

_ =® 11
Fruit de saison BIO Fruit de saison BIO Gélifié vanille Fruit de saison BIO

| |
I I I
| | @ | |
| I - I I
Radis BIO et beurre I I Feuilleté camembert I I
: | | @ | |
R - ﬁ . . | I . | Parmentier de caroftes BIO et | . , .
Saute de veau aux epices | Omelette | Filet de lieu sauce provencale | . 2 de boeuf BIO | Poisson pane et citron
&~ o | _ | | égrené de oe\u 8 |
= | 1 | L | A 1 |
I I I T I
| | | |
| | | |
I I I I
| | | | Pommes de terre
Butternut ail et persil | Haricots verts | Penne BIO fromage rapé | Salade verte |
I I I P I . I campagnardes
e 11 ¥ | - | - | = |
' I Lentilles I Brocolis I I
I I 4 I I
I i I ﬁ I I
I Carré de l'est I I Emmental I Munster AOP
| 11 | | Y1 | =@
: Brie : : Montcadi : Saint Nectaire AOP
I I I I
I I I I
A i I I v I | o
Gateau choijlo’r poire : o : o : _ : e
'y 1o | Fruit de saison BIO | Fruit de saison BIO | Gélifié chocolat | P Fruit de saison BIO g
A N U e _____1_____®#Be | ______ 3 - _ = ____ ____~_ A
2 Fruit de saison : Yaourt aromatisé : Jus d’orange : Jus multifruit : Lait fraise
Pain et confiture : Cake au chocolat maison : Sablé de Retz : Pain et pate a tartiner : Madeleines
| | | |
| |

Nos préparations sont susceptibles de contenir des substances allergenes. Menus sous réserve d’approvisionnement fournisseurs.
Toute I'équipe de Quadrature Restauration vous souhaite un bon appétit.

8 QUADRATURE RESTAURATION



Vendredi
|

Céleri BIO vinoigreTTe au miel ICarottes rpées BIO au cumin
L | R I § B
Chou blonc BIO vinaigrette Pomelos et sucre

Be Y1 o

Colomoro laromaine et

Salade verte et dés
d’'emmental

Salade verte et mimolette

Bolognaise a I'égrené de soja Pilon de poulet BIO sauce

Jambon de porc LR R6ti de boeuf BIO au jus

sucre

b e 0y

Fruit de saison BIO

(%

Semoule au lait
11
Riz au lait

Yaourt nature et sucre Petit beurre Creme dessert vanille Roulé abricot P’tit moelleux marbré

Fruit de saison BIO
ﬂ

N e Gateau a l'ananas

I
I
I
I
|
|
I
I
I
I
|
|
I
Spaghetti et fromage répé : Purée de courgette BIO
I
|
|
I
I
I
I
|
|
I
I
I
I
|

|
|
|
|
BIO I orientale mayonnaise l
- O T | 5 I
(T - = Y LN (<o) E usoes f
- 2 M Jambon de volaille ! T Y | o s
N - |
e |
|
I
Chou-fleur béchamel Riz BIO : Frites et ketchup
1 e : |
o Blé BIO Julienne de légumes :
R Yaourt fisé framboise |
Coulommiers Gouda gourt aromdliise TambooIse |
1 1 @ BIO fermier |
) i |
Brie Montcadi Yaourt nature fermier BIO et I
|
I
|
|
|
|

Compote de pomme

|

|

| Jus d’

| us d'orange
banane |
|
|

| |
I I
| |
Cake fourré a la fraise I Fruit de saison I Pain au chocolat
| |
| |
| |

Nos préparations sont susceptibles de contenir des substances allergenes. Menus sous réserve d’approvisionnement fournisseurs.
Toute I'équipe de Quadrature Restauration vous souhaite un bon appétit.

9 QUADRATURE RESTAURATION
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