Cell’Seniors

Automne-hiver 2023

La lettre d’'information des seniors de La Celle Saint-Cloud

SC La Celle Saint-Cloud



Edito

Un Cell’'Seniors de I'automne sous le signe de la rentrée et de ses nombreux temps
forts ! L’'occasion pour vous tous de renouer avec la vie locale, de reprendre contact et
de retisser les liens. Nul doute que le programme préparé par le service social, le CCAS
et ses nombreux partenaires permettra a chacun de trouver son bonheur.

Seniors actifs, retrouvez vos grands rendez-vous : I'aprés-midi Cell’'Bleue au Thééatre
ou encore la sortie de 'automne au Chateau de Dourdan dans le cadre de la Semaine
Bleue, semaine nationale dédiée aux retraités. Ces temps forts placés sous le theme
« Vieillir ensemble, une chance a cultiver » se vivront avec les plus jeunes dans un
esprit intergénérationnel et convivial.

Sortir ou rester chez soi, quels que soient vos choix, vos envies ou vos besoins, vous
trouverez dans ce numéro de nombreuses activités ou sorties, mais aussi les services
et les interlocuteurs a contacter pour faciliter votre quotidien et votre autonomie dans
le cadre d’un maintien a domicile. C’est d’ailleurs un focus sur les « aidants » que nous
VOus proposons dans ce numeéro, ces héros du quotidien qui incarnent si humblement
cette belle solidarité entre les générations. Aidons-les a vous aider !

Je salue, enfin, les seniors qui ont répondu présents a 'appel lancé par 'Espace André
Joly dans le dernier numéro de I'automne, pour s’engager aux cotés du centre de
vie sociale ; vous étes vingt-six (et peut-étre serez-vous encore plus nombreux a la
rentrée). Cet engagement bénévole témoigne de votre solidarité et participe au « bien
vivre ensemble » si utile et nécessaire a notre Ville.

Toute I’équipe municipale se joint a moi pour vous souhaiter une bonne lecture de ce
nouveau numéro et une trés belle rentrée !

@;ﬁ:uw’f, M\

Olivier DELAPORTE
Président du C.C.A.S.
Maire de la Celle Saint-Cloud
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Regards

Quelques bons souvenirs de ces derniers mois...

. La sortie de Printemps - Rési-
Le Voyage des seniors - Sainte-Maxime / Var dence Renaissance 1" juin 2023 -
du 6 au 13 mai 2023 / Au revoir Viviane ! Restaurant a Chateau-Landon

La Grande promenade - 7 juin 2023 - Une co-production : Les services du C.C.A.S.
/ Le Club des Etangs / Les Randonnées Amicales
Avec nos vifs remerciements au Propriétaire du Chateau du Pont a Louveciennes




Evénements

C’est la Semaine bleue !

Semaine nationale des retraités et des personnes agées.
Théme 2023 : « Vieillir ensemble, une chance a cultiver ! »

/ L’aprés-midi Cell’Bleue - au Théatre municipal

Mercredi 4 octobre 2023 de 14h a 17h

Lors de I’Aprés-midi Cell’Bleue, vous étes
notre invité(e) au Théatre !

Pour cette nouvelle édition, la Ville et
le C.C.A.S. ont choisi pour vous, le nou-
veau spectacle musical : « Tubes d’un
jour, Tubes toujours ! » de la produc-

/ La sortie de Pautomne

En car depuis La Celle Saint-
Cloud - Jeudi 5 octobre 2023

Les bénévoles des Jeudis du Centre de
’Espace André Joly vous proposent une
sortie a la journée pour visiter le chateau
de Dourdan et la maison d’Elsa Triolet.
Le déjeuner aura lieu chez « Blanche de
Castille ». En accord avec le theme de la
« Semaine Bleue », vous partagerez votre
sortie avec des adhérents de tous ages
de 'EAJ.

Inscriptions a partir du jeudi 21 sep-
tembre a 14h.

Tarif & informations :

Espace André Joly (EAJ)

tion Undershow : un « hit-parade » plein
de bonne humeur et des tableaux scé-
niques trés variés vous feront passer un
excellent moment !

Des jeunes cellois préparent avec nous
votre aprés-midi qui sera joyeuse et inter-
générationnelle ! A la sortie du spectacle,
un colis « douceur » vous sera offert.

Inscriptions dans la limite des places
disponibles : vous trouverez le formulaire
d’inscription en page 14 a retourner com-
plété et signé, au service « Aide a la per-
sonne » en Mairie avant le mercredi 20
septembre 2023. Seules les personnes
inscrites pourront participer a cet évéene-
ment (places limitées a 300 personnes).




Activités

... Je sors de chez moi!

Retrouvez les dates et horaires dans I’'agenda en page 8 et les contacts dans

lannuaire page 16.

SORTIES

Les Jeudis du Centre

Un groupe de Cellois, dynamique et bé-
névole, organise chagque mois une sortie
culturelle en Tle-de-France. Chaque sor-
tie est commentée par un guide expéri-
menté.

Sauf exception, le transport est auto-
nome, le lieu de rdv est fixé a I'avance.

Tarif dégressif

Informations : Espace André Joly (EAJ)

ATELIERS

Atelier d’écriture

Vous aimez écrire, vous étes créatif ?
Rejoignez I'atelier d’écriture encadré par
Marie Joélle, bénévole. A travers divers
exercices, vous laisserez parler votre
imagination, dans une ambiance convi-
viale et bienveillante, un mercredi par
mois.

Gratuit.

Informations et inscriptions - Espace

André Joly (EAJ)

Atelier « livres émois »

Vous aimez lire, vous avez envie de par-
tager votre derniere lecture avec d’autres
personnes ? Nicole, bénévole, anime un
atelier un vendredi par mois, a 'EAJ ou a
la Bibliothéque municipale.

Gratuit

Informations et inscriptions - Espace

André Joly (EAJ)

Relaxation & sophrologie

Pour étre mieux dans sa téte et dans son
corps, une professionnelle propose une
série de 10 séances de relaxation et de
sophrologie les vendredis a 10h, du 8
septembre au 17 novembre 2023.

Tarif de 5 € par personne et par séance,
carte de 5 séances vendue sur place,
dans la limite des places disponibles.

Informations - Résidence Renaissance

Gym équilibre

Un cours hebdomadaire permet d’amé-
liorer I'équilibre et de prévenir les chutes.
Cette activité se déroule dans un cadre
trés convivial. Elle est programmée 1a 2
fois / an.

Les mardis de 14h a 15h, nouvelles dates
a venir. Gratuit, pris en charge par le PRIF

(Prévention Retraite en lle-de-France)

Informations - Espace André Joly (EAJ)

Atelier mémoire

Des exercices ludiques sur les 5 sens, les
émotions ou d’autres thémes vous per-
mettront de découvrir des techniques de
meémorisation.

Les mardis de 14h a 16h a partir du 9
janvier 2024,

Tarification dégressive « Famille plus »

Informations et inscriptions - Espace

André Joly (EAJ)




Activités

Atelier tremplin - Jeunes re-
traités

Cet atelier permet d’aborder des sujets
tels que : bien vivre le passage a la retraite,
prendre soin de soi, gérer son budget,
faire ses démarches administratives et ju-
ridiques, s’engager dans des projets. Un
bilan sera réalisé a I'issue de ces 6 séances
(1 séance introductive et 5 séances).

Gratuit, pris en charge par le PRIF (Pré-
vention Retraite Tle-de-France)

2,9 et 16 octobre 2023, 6, 13, 20 novembre
2023, 8 janvier 2024 de 14h a 16h

Informations et inscriptions - Espace
André Joly (EAJ)

Ateliers encadrés par un pro-
fessionnel

6 inscrits minimum par atelier

Mosaique : mardi de 9h a 12h

Sculpture, modelage et poterie :
de 13h30 a 16h30

Rénovation de siéges : vendredi de 9h
a12h

Dés le 26 septembre 2023, en période
scolaire.

jeudi

Tarification dégressive « Famille Plus »

Informations et inscriptions - Espace

André Joly (EAJ)

Ateliers autogérés par des
adhérents

Vous pratiguez une activité créative,
artistigue, manuelle (patchwork, re-
liure, couture, tricot, mosaique, pein-
ture sur soie, peinture sur porcelaine,
modelage...), vous souhaitez rencontrer
d’autres personnes pour échanger, pas-
ser un moment de convivialité ? L’Es-
pace André Joly met ses locaux a la dis-
position des adhérents pour des ateliers

... Je sors de chez moi!

L’Atelier mosaique - Espace André Joly

en autonomie : les fournitures sont a la
charge des adhérents.

Dés le lundi 4 septembre 2023, les lun-
dis, mardis, vendredis de 13h30 a 16h et
les jeudis de 9h a 12h, y compris pen-
dant les vacances scolaires.

Participation forfaitaire annuelle de 5 €

Informations et inscriptions - Espace

André Joly (EAJ)

Formation « Bien sur internet »

Niveau 2

Pas de session possible en 2023. Devrait
pouvoir étre programmeée courant 2024.

Gratuit, pris en charge par le PRIF

Informations - Résidence Renaissance

Stage informatique

Niveau débutant

Vous souhaitez apprendre a utiliser votre
ordinateur, a naviguer sur internet, a uti-
liser les réseaux sociaux et votre messa-
gerie, ce stage est fait pour vous.

Les vendredis de 14h a 16h a partir du 10
novembre 2023, 10 séances.

Tarification dégressive « Famille plus »

Informations - Espace André Joly (EAJ)



Activités
ANIMATIONS

Lotos

Moment de convivialité ou tous les par-
ticipants sont gagnants, cléturé par un
goulter.

Nombre de places limité
Tarif : 3,50 € les 3 cartons
Séance de rentrée de 14 septembre a 15h

Informations - Résidence Renaissance

Reportage sur PEgypte des
pharaons

Proposé par Didier Faget, nous vous in-
vitons a la découverte de I'Egypte du
temps des pharaons. Les places sont li-
mitées, merci de vous inscrire ! Gratuit.

Le 5 octobre 2023 a 15h

Informations - Résidence Renaissance

... Je sors de chez moi!

Exposition « Johannes Ver-
meer a Amsterdam »

Lors d’'un échange culturel, un interve-
nant dipldbmé en histoire de I'Art mettra
en lumiéere 'ceuvre de ce peintre mysté-
rieux et génial. Les places sont limitées,
merci de vous inscrire !

Le 20 octobre 2023 a 15h
Gratuit.

Informations - Résidence Renaissance

Barbecue - Espace André Joly
& Club des Etangs

L’Espace André Joly et le Club des
Etangs vous invitent a un barbecue sui-
vi d’'une soirée dansante le vendredi 22
septembre 2023 a partir de 19h sur la
terrasse de I’'Espace André Joly.

Gratuit - Ouvert a tous.

Informations - Espace André Joly (EAJ)
& Club des Etangs




L’agenda des événements et activités

Septembre 2023 a avril 2024

Voir description des activités et sorties en pages 5, 6 et 7

Dates ‘ Horaires | Intitulé ‘ Description Lieu
4 septembre 2023 Ateliers autogérés par des adhérents EAJ
Résidence
14 septembre 2023 | 15h Loto .
Renaissance
26 septembre 2023 Ateliers encadrés par un professionnel EAJ
2 octobre 2023 14h-16h Atelier tremplin Séance introductive EAJ
Descriptif p 4 Théatre
4 octobre 2023 | 13h30-17h | Aprés-midi Cell'Bleue rPuTR T
Inscription p 14 Municipal
Dourdan &
5 octobre 2023 Sortie de 'automne Jeudis du Centre EAJ | Saint-Arnoult
en Yvelines
L'E te des pha- Résidence
5 octobre 2023 15h Reportage audiovisuel WP P .
raons Renaissance
18 octobre 2023 14h-17h Atelier d’écriture EAJ
E ition Joh Résid
20 octobre 2023 15h Rencontre culturelle XpOos! |o\n ohannes es! .ence
Vermeer a Amsterdam | Renaissance
20 octobre 2023 14h-16h Atelier Livres émois EAJ
Quarti t he
Novembre 2023 vartier et encheres Jeudis du Centre EAJ | Paris
Drouot
10 novembre 2023 | 14h-16h Stage informatique 10 séances EAJ
Résid
22 novembre 2023 | 15h Loto es! .ence
Renaissance
22 novembre 2023 | 14h-17h Atelier d’écriture EAJ
24 novembre 2023 | 14h-16h Atelier Livres émois EAJ
Décembre 2023 Cours des comptes Jeudis du Centre EAJ | Paris
13 décembre 2023 | 14h-17h Atelier d’écriture EAJ
15 décembre 2023 | 14h-16h Atelier Livres émois EAJ
Janvier 2024 Musée de I'immigration | Jeudis du Centre EAJ | Paris
Bibliotheque Nationale
Février 2024 ol au ] a ,I a Jeudis du Centre EAJ | Paris
de France Richelieu
Mars 2024 Opéra Bastille Jeudis du Centre EAJ | Paris
Avril 2024 Musée de la Pharmacie | Jeudis du Centre EAJ | Paris




Focus

Actuellement en France, prés de 11
millions d’aidants accompagnent
un proche en perte d’autonomie,
malade ou en situation de handi-
cap. Focus sur ces héros du quoti-
dien qui, depuis 2010, sont mis en
lumiére par la « Journée Nationale
des Aidants » le 6 octobre.

Aider un proche qui vit a domicile dans
les actes de sa vie guotidienne peut re-
vétir des aspects trés positifs. Comme
renforcer le lien affectif, familial, filial, se
sentir valorisé au travers de ses actions,
se sentir utile. Mais cet accompagnement
peut également « peser » sur la santé,
sur les revenus, sur la vie personnelle et
professionnelle. C’est pourquoi depuis
2016, un certain nombre de droits sont
reconnus aux aidants afin de les soutenir
dans leurs taches :

Le droit a un congé de soutien fami-
lial ou de solidarité familiale est ac-
cessible a tout salarié qui accompagne
un proche en fin de vie. Ainsi, un congé
sans solde d’'une durée maximale de
trois mois peut étre accordé pendant
lequel le maintien de 'emploi est assuré.

Le droit a la formation permet aussi
a laidant de recourir a des profession-
nels de santé pour s’initier aux gestes
de premiers secours, aux bonnes pos-
tures du quotidien, aux exercices de
psychomotricité ou aux soins corporels
adaptés.

Plateforme d’accompagnement et
de répit aidants de Louveciennes :

Tel : 08 00 07 84 30
Mail : plateformeaidants-78sjl@mon
sieurvincent.org

Le droit a une rémunération est une
solution a certaines situations qui for-
malise financiérement l'aide apportée.
Au titre de cette activité salariée, l'ai-
dant acquiert des droits au chébmage
et a la retraite.

Le droit au répit assure une pause
dans le quotidien. Il permet de finan-
cer des accueils de jour, des accueils
familiaux ou des séjours temporaires
en institution.

Afin de mieux connaitre et faire va-
loir ces droits, deux plateformes d’ac-
compagnement et de répit des aidants
vous écoutent, vous conseillent et vous
orientent. Ces dispositifs organisent aus-
si des groupes de paroles entre aidants
qui favorisent P’expression libre et la
confrontation des difficultés éprouvées.
Ne restez pas seuls et prenez le temps
de les contacter.

Plateforme d’accompagnement et
de répit aidants de Versailles :

Tel : 0139 63 73 88
Mail : plateforme@hopitalporteverte.
com




Carnet pratique

/ Colis de Noél 2023

Comme chaque année, la Municipalité, a
travers son C.C.A.S., est heureuse de par-
tager un peu de douceur avec les cellois
grace a l'opération « Colis de Noél ».

Les conditions :

Etre 4gé d’au moins 75 ans (étre né
avant le 31 décembre 1947).

Pour un couple, il suffit gu’un membre
du couple ait atteint cet age.

Justifier d’'un impo6t sur les revenus
2022 suivant :

Impdts sur le revenu

Personne seule net 2022 < 608 €

Impdts sur le revenu

Couple net 2022 < 990 €

Limposition susvisée sera appréciée sur
lavis d’'imposition a la lignhe « impdt sur
le revenu net avant correction » ou « total
de I'impbt sur le revenu net »

Fournir I'avis d’imposition 2023 sur les
revenus 2022 et la copie de votre piéce
d’identité.

Le formulaire d’inscription figure en
page 15.

Inscription du 5 septembre au 3 no-
vembre 2023

Attention ! Le service n’accuse pas ré-
ception de votre formulaire d’inscription.

Vous pouvez appeler au 01 30 78 10 44
pour vous assurer de sa bonne réception.

Votre colis vous attendra en Mai-
rie, au service « Aide a la personne »
du 1¢r au 30 décembre 2023 inclus**.

** Le lundi de 14h a 17h (fermeture le matin), du mardi au
vendredi de 8h30 a 12h30 et de 14h a 17h

Informations :
Service Aide a la personne

/ Présentation du Voyage des Seniors 2024

Comme chaque année, le Conseil d’Administration du Centre Communal d’Action So-
ciale propose un voyage de 8 jours accessible a tous les budgets grace a des tarifs
dégressifs, aux Cellois agés d’au moins 65 ans au moment de l'inscription.

Pour le prochain voyage 2024, nous vous invitons a une réunion de présentation :

Le mercredi 22 novembre 2023 de 10h30 a 11h30

Dans la salle du Club des Etangs - 2E, avenue des Etangs

Entrée libre - sans aucune obligation de réservation

La destination vous sera alors révélée...
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Carnet pratique

Résidence autonomie Renaissance
Samedi 9 septembre de 14H30 a17H30

Appartements rénovés disponibles, venez découvrir ce
cadre de vie adapté aux séniors

v Ascenseur v Personnel24/24 v Animations v Restarant
¢ Pleincentre-vile  / Balcon v Activités sportives

2E avenue des Etangs - 78170 La Celle Saint-Cloud

{, o1L3818.40.27.

/ Un nouveau chef de service « Aide a la personne »
en mairie pour un nouveau projet de service

Vous étes retraité ou handicapé ? Le ser-
vice « Aide a la personne » a pour mission
de vous aider a vous maintenir a domi-
cile en mobilisant les aides, les équipe-
ments et les dispositifs nécessaires. Ben-
jamin Baubert, nouveau responsable du
service, psychomotricien de formation,
accompagne chaque situation :

vous accueille, vous informe, vous

oriente,

évalue, préconise,

prend de vos nouvelles.

Informations :

Service Aide a la personne

|



Carnet pratique

/ Self municipal- Un bilan positif et encourageant!

Depuis le 2 Mai dernier, la ville de La Celle
Saint Cloud offre la possibilité a ses ad-
ministrés de plus de 65 ans ou en situa-
tion d’invalidité reconnue, de déjeuner
au self municipal, aux cbtés des agents
de la mairie et autres employés d’entre-
prises. 53 repas ont ainsi été servis en

'espace de deux mois. L'expérience est
donc positive et encourageante, n’hési-
tez pas a vous inscrire !

Informations :
Service Aide a la personne

/ Transfert du SSIAD au SIMAD

Depuis le 1¢ juillet dernier, le Service de
Soins Infirmiers A Domicile (S.S.1.A.D.)
de La Celle Saint-Cloud - Le Chesnay
a été cédé au Syndicat Intercommu-
nal de Maintien A Domicile (S..M.A.D.)
dont le siege est situé au Pecq. L’équipe

/ La Rentrée culturelle

Bienvenue au Théatre !

La saison culturelle reprend des couleurs
dés ce mois de septembre. Si vous ne
'avez pas encore fait, c’est le moment de
vous abonner pour bénéficier de tarifs in-
téressants, a partir de 4 spectacles réser-
vés. Vous avez jusqu’au 20 octobre pour
prendre vos abonnements annuels. Toute
la programmation de saison se trouve
dans la brochure qui a été distribuée dans
toutes les boites aux lettres en juin dernier.

Plus d’informations sur le site culture-la
cellesaintcloud.fr, au 01 30 78 10 70 et par
mail a « theatre@ville-lacellesaintcloud.fr »

Le cinéma vous accueille !

Le Cinéma rouvre sa salle obscure a
compter de septembre, pour des projec-
tions les samedis, dimanches et lundis.

Toute la programmation mensuelle sur
culture-lacellesaintcloud.fr
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soignante ne change pas et les locaux
sont toujours situés au méme endroit a
La Celle Saint-Cloud.

SIMAD : 0134 5119 19

Nouveauté ! Les ciné-conférences
animées par Serge Legat

Vous le connaissiez pour ses fameuses
conférences a guichet fermé sur le monde
de l'art, Serge Legat animera désormais,
en plus, des ciné-conférences artistiques.
Premiére projection, le dimanche 19 no-
vembre a 17h autour du film « Le mystére
Picasso », d’Henri-Georges Clouzot.

Nouvelle exposition « Vibra-
tion »

Peinture, dessin, sculpture, gravure, les
arts plastiques sont a I’honneur dans
cette exposition de rentrée pour vous
faire découvrir avec émotion, les univers
intimes, poétiques, dynamiques ou in-
temporels des artistes.

Du 8 septembre au 1°" octobre dans les
Salons d’exposition de I’Hotel de Ville
Du mercredi au dimanche de 15h a 18h
Vernissage le jeudi 7 septembre a 19h



Lecture

/ Coups de cceur de vos bibliothécaires

La Saga des Cazalet v.1, Etés anglais / Elizabeth Jane Howard,

Quai Voltaire

ETES ANGLAIS

DLEARETH daHl MOWwa LD

i o0 oR

LA SAGA DES CATALET I

Le clan Cazalet se retrouve comme chaque été au coeur
du Sussex, dans la grande demeure familiale, auprés
du patriarche et de sa femme. Découvrez tout ce beau
monde, entre les trois fils et la fille, les belles-filles et toute
la tribu des petits-enfants, sans oublier les domestiques
qui veillent au confort de tous. Mais cette année 1937 a
un arriere-golt préoccupant : on s’inquiéte de ce gu’il se
passe sur le continent et on se remémore la guerre précé-
dente, qui a laissé plusieurs séquelles au sein de la famille.

Dans cette mini-société recréée au fond de la campagne
anglaise, les non-dits des uns font écho aux soucis des
autres, entre parties de tennis familiales et balades a po-
ney. La multiplicité des points de vue offre une approche
chorale du roman, qui donne corps a cette fresque fami-
liale rafraichissante ou on se plait a explorer la psycholo-
gie et les intéréts de chacun. Une série en 5 volumes.

Harlem Shuffle / Colson Whitehead, lu par Adama Diop,

Audiolib

Disponible également en format papier et livre

numérique

New York, les années 1960.

Ray Carney tient un commerce de vente de meubles et
d’électroménager. Il est travailleur, ne s’en sort pas trop
mal et est un pére et mari aimant. Le seul hic, c’est le
reste de la famille : un pére décédé depuis longtemps,
lié a la pegre locale et un cousin qui traine les ennuis
dans son sillage. Tout ca améne rapidement a des
problémes. Surtout lorsque le cousin donne le nom de
Carney a des cambrioleurs pour gu’ils écoulent leur
marchandise...

S’inspirant du roman noir, Colson Whitehead dépeint un
Harlem vivant et interlope, ou toute une population va-
riée se méle et ou les alliés ne sont pas forcément ceux

COLSON
WHITEREAD

Lu par
Adama Diop

que l'on croit, sur fond de changements sociaux. Découvrez-y un récit enlevé et une
intrigue servie par des situations souvent rocambolesques et parfois méme comiques.

Une lecture captivante a écouter !

Articles rédigés par Claire MEHEUST & Simon BEYSSAC
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Coupon-réponse

FORMULAIRE D’INSCRIPTION
Spectacle de « L’Aprés-midi Cell’Bleue »

Mercredi 4 octobre 2023 de 13h30 a 17h

A retourner avant le mercredi 20 septembre 2023
A présenter lors de I'inscription diment complété et signé

Le service n'accuse pas réception de votre formulaire d’inscription par courrier :
vous pouvez appeler pour vous faire confirmer votre inscription au 0130 78 10 44

NTeY o alr=Y oY =TaTeY o ale [T T 1Yl o Il o il T

NOomM et PrénNomM de PINSCIIE N2 1 ottt b e e bbb b s beebe b b

F N0 LYY= SRR 78170 La Celle Saint-Cloud

Tél. domicile i, Tél. portable : .,

W Participera(ont) au spectacle de « '’Aprés-midi Cell’Bleue »

La capacité maximale pour cette aprées-midi est de 300 personnes.
Une liste d’attente sera ouverte.

Fait a la Celle Saint-Cloud Le:

Signature

Mairie de la Celle Saint-Cloud | C.C.A.S. / Service « Aide a la personne / Seniors »
8E, avenue Charles de Gaulle | 78170 LA CELLE SAINT-CLOUD
0130 78 10 44 | aidealapersonne@ville-lacellesaintcloud.fr
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Coupon-réponse

FORMULAIRE D’INSCRIPTION
Colis de Noél 2023

Du 5 septembre au 3 novembre 2023

A retourner impérativement avant le vendredi 3 novembre 2023 (dernier délai)

A présenter lors de I'inscription diment complété et signé avec les copies de votre avis
d’imposition 2023 (sur les revenus 2022) et de votre piéce d’identité.

Le service n'accuse pas réception de votre formulaire d’inscription par courrier :
Vous pouvez appeler pour vous faire confirmer votre inscription au 01 30 78 10 44

Nom et Prénom de PINSCIIL NOT & et et re e b e bbb e re e
NOM €t PréNOM de PINSCIIT N2 1 oot st et sbe et s s st e saeesbe e bssressbeans

Pour un couple, il suffit que I'un des deux soit né avant le 31 décembre 1947 (copie de
la piece d’identité faisant foi).

AAIESSE © ittt e b e e re e re b e re e be b areas 78170 La Celle Saint-Cloud
Tél. domicile : i, Tél. portable i ...,
ML L e e

W Couple U Personne seule

Votre colis sera disponible au service « Aide a la personne » en Mairie du mercredi 1¢'
au vendredi 31 décembre 2023* inclus.. N'oubliez pas de vous munir de votre piéce
d’identité.

* Fermé tous les lundis matins / ouvert de 14h & 17h du mardi au vendredi de 8h30 & 12h30 et de 14h 4 17h

Si vous ne pouvez pas vous déplacer, confiez cette procuration complétée et signée a
une personne.

PROCURATION POUR LES PERSONNES NE POUVANT PAS SE DEPLACER
Je soussigné (&) Madame et/OU MONSIEUY .....c.occeieicecccee et
AULOriSe(Nt) MAdAmME ©1/OU MONSIEUE & .eoeeeeeeeeeeeeeee et e e et et e et et et en et e e e et ee e eeneeereneaeas

a venir retirer mon (notre) colis de Noél du mercredi 1°* au jeudi 31 décembre 2023*
inclus

* Fermé tous les lundis matins / ouvert de 14h a 17h du mardi au vendredi de 8h30 a 12h30 et de 14h 4 17h

Signature obligatoire pour cette procuration
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Annuaire

Espace André Joly

1A place du jumelage
Tél.: 0130 0810 70
espace.andrejoly@ville-
lacellesaintcloud.fr

] espaceandrejoly

Résidence Renaissance

2E, avenue des Etangs

Tél.: 013918 40 27
residence.renaissance@ville-
lacellesaintcloud.fr

Club des Etangs

2E, avenue des Etangs
Tél.: 013918 40 08
clubdesetangs@sfr.fr

Pole Autonomie Territorial
Guichet départemental pour les

personnes agées et les personnes

handicapées

18, avenue Dutartre

78150 Le Chesnay

Tél.: 0130 83 60 00
grandversailles@mda-yvelines.fr

Guichet « France Services »

Hotel de Ville
8E, avenue Charles de Gaulle
Tél.: 01 30 78 10 39

franceservices@ville-lacellesaintcloud.fr

Service événementiel seniors

Hoétel de Ville

8E, avenue Charles de Gaulle
Tél.: 0130 78 10 40
directionsocial@ville-lacellesaint
cloud.fr

Service Aide a la personne

Hoétel de Ville

8E, avenue Charles de Gaulle
Tél.: 0130 7810 44
aidealapersonne@ville-
lacellesaintcloud.fr

Service social communal

Espace André Joly
1A, place du Jumelage
Tél.: 0130 0810 70
servicesocial@ville-
lacellesaintcloud.fr

SSIAD du SIMAD

13 avenue Gustave Mesureur
78170 La Celle Saint-Cloud
Tél. 0134 5119 19
assistante.ssiad@simad.fr



